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Grundschule Ernst-Henning-Str.

21.10.2024 - 25.10.2024

Mo

Di

Mi

Do

I

Knabberrohkost

Gemiiseeintopf ,ABC" mit

®9 Mini-Gefliigelwienern (3,5,WE,ELSL,BO,FL,GL,MO,PL,TO,ZW)
(mit Méhren, Blumenkohl, Porree, Sellerie, griinen Bohnen,

Buchstabennudeln und Bio Mini-Gefliigelwienern)

dazu Baguettebrot (wg,r0,GL)
Pflaumenkuchen (WE,EI,MP,LK,FRU,GL,ZU)

Knabberrohkost

Reis

Veq. Billchen (WE,GER,S3,GL,z1,ZW)
(Ballchen aus Weizen und Soja)

dazu SoBe "Alfredo"” (MP,LK.KN)
(cremige SoBe mit Zucchini und Frischkdse)

Obst

Knabberrohkost

B9 Penne (WE,GL)

Gemiisebolognese (SL,TO,Z1,ZU,ZW) (Tomatenbolognese mit Mais und Zucchini)
Obst

Kartoffelbrei (Mp,LK,MN)
Mohren, pur (MO)

dazu Petersilienbutter (mp)
Hahnchenkeule (L pra)
Obst

Knabberrohkost
Pizza Mozzarella mit Paprika (WE,MP,GLKN,PA,TO,zI)
Himbeerquark (MP,LK,FRU,ZU)

BQ Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OK0-012.
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