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Grundschule Ernst-Henning-Str.
24.03.2025 - 28.03.2025

Knabberrohkost
Salzkartoffeln

- wahlweise
Rindsqulasch (rL,pa,10,z1,zw)
Szegediner Tofu-Gulasch (s3,10,zw,z1,2U)

Heidelbeerjoghurt (Mp,LK,FRU,ZU)

i Knabberrohkost
Nudelauswahl (we,cL)

® TomatensoBe (WE,GL,T0,Z1,zU,ZW)
D I dazu geriebenen Kase (MP) und

Brokkoligemise
Obst

Kartoffelsalat (MP,LK,MN)
Gemilisemais dazu Krauterbutter (Mp,kN)

° | Mini-Gefliigelfrikadellen
I (WE,EI,SF,FL,GL,MO,ZW)

Veg.: Griinkernbratling ((WE,DI,EI,MP,LK,GL,MO,ZW)
Obst

Gurkensalat (5,6,sw,z0)
Bandnudeln (we,GL)

wahlweise
Lachs-Dillsof3e (WE,FI,MP,LK,GL,ZW)
Mohren in mildem Curryrahm (WE,MP,LK,CU,GLKN,MN,MO,PA,ZU,ZW)

Schokokuchen (1,wWE,E1,s3,MP,MA, HN,FRU,GL,NU,ZI,ZU)

Knabberrohkost

Eierpfannkuchen (WE,E1,MP,LK,GL,zU)
dazu Apfelmus (5,AP,FRU,z1,2U) oder

‘ Zimt und Zucker (zu)
Obst

Bg‘ Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OK0-012.

- Porschke MenUmanufaktur GmbH - Siemensstralde 6 - 25462 Rellingen -



