Grundschule Ernst-Henning-Str.
20.10.2025 - 24.10.2025

Knabberrohkost
Kartoffelbrei (MP,LK,MN)

Blumenkohl in milder KdasesoBe (MP,Lk)
O Obst

Knabberrohkost
Muschelnudelsuppe (WE,EI,sL,GLMO,zW)

o (mit Méhren, Blumenkohl und Porree)
mit Dinkelbrétchen (we,Ro,DI1,GL)
Mangojoghurt (MP,LK,FRU,ZU)

Eisbergsalat

® ‘ dazu Vinaigrette (5,6,SF,sw,zu)
Salzkartoffeln
I mit KrautersoBe (WE,MP,LK,GL,ZW)

Gefliigel Cordon Bleu (2,3, WE,MP,LK,SL,ERB,FL,GL)
(paniertes Hahnchenbrustfilet gefiillt mit Gefllgelfleisch und Kase)

Obst

Kabberrohkost
Spirelli (we,GL)

| Rinderhackbolognese mit
D O <"’°2 Rind (rL,10,21,2u,2w)
| &9 Hafer-Cookie
(HA,DL,ELS3,MP,MA,SL,SE,GL,NU,ZU)

Knabberrohkost
Kartoffel-Brokkoli-Auflauf (Mp,LK,MN)

F r . Obst

@19} Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-0K0-012.

» Porschke Menumanufaktur GmbH - Siemensstral3e 6 - 25462 Rellingen -



