M E N U
Grundschule Ernst-Henning-Str.
24.11.2025 - 28.11.2025

Knabberrohkost
Hot Dog zum Selberbasteln

" Gefliigelwiener (2,3,FL),

O VEG: Veg. Wiener (1,ELKN,MN,ZI,ZW)
Brotchen (WE,EI,MP,SE,GL,ZU), ;.
etchup (T0,zU), Remoulade (2,5,EI,SF,ZU,ZW), Gurken (2,8), 1

Rostzwiebeln (WE,GL,ZW)
Obst

Kartoffelbrei (Mp,LK,MN)
‘ PrinzeBbohnen (so)
e dazu Krauter-Frischkdse-Dip (MP,LK,z1)
Fischfrikadelle (wE,E1,FI,MP,LK,SF,GL,KN,PA,ZW)
D I (panierte Frikadelle aus Alaska Seelachs, Kabeljau, Seelachs, Schellfisch, Seehecht)

Veg.: Wunschbratling
Obst

Mohrensalat (ap,Fru,M0,z1,zu) /Salatbuffet
Nudelauswahl (WE,GL)

®
Rosa Frischkdsesof3e (MP,LK, TO,z1,zW)
I Schoko-Mandelkuchen (1,WE,EI1,S3,MP,MA HN,GL,NU,ZI,ZU)

Knabberrohkost/Salatbuffet

‘ Lauch-Kasecremesuppe (MP,LK,MN,ZW)
O mit Sonnenblumenkernbrdtchen (we,ro,GL)

Himbeerquark (Mp,LK,FRU,ZU)

Knabberrohkost/Salatbuffet
Nudelauswahl (wWE,GL)
Mediterrane GemiisesoBe (MP,LK KN,MO,PA,TO,ZI,ZW)
r (SoBe aus piirierten Karotten, Auberginen, Zucchini und Tomaten)

Streukase (Mp)
Obst

/39 Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-0K0-012.
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