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Mohrensalat (ap,FRU,M3,z1,zU)/Salatbuffet

Kartoffelecken

Fischfrikadelle (WE EI,F1,MP,LK,SF,GL,KN,PA,ZW)

(panierte Frikadelle aus Alaska Seelachs, Kabeljau, Seelachs, Schellfisch, Seehecht)
dazu PetersiliensoBBe (WE,MP,LK,GL,zW)

Gemiiseauswahl (PA, ERB, MO)

Obst

Knabberrohkost/Salatbuffet

Currywurstpita zum Selberbasteln
Geflugel-Currywurst in TomatensoBe (5,SF,CU,FL,KN,MN,PA,TO,Z1,ZU,ZW),

Veg.: Veg. Currmurst in Tomate (CU,ERB,GL,KN,MN,PA,SF,S],TO,WE,ZU,ZW)
Eisbergsalat, Pitabr6tchen (WE,GL) (Fladenbrottasche aus Hefeteig)

Waldbeerenquark (Mp,LK,FRU,zU)

Salatbuffet

Kartoffelbrei (Mp,LK,MN)

Mohren, pur (MO) dazu Krauterbutter (MP)

Gefliigel Cordon Bleu (2,3,WE,MP,LK,SL,ERB,FL,GL)
(paniertes Hahnchenbrustfilet gefiillt mit Gefligelfleisch und Kase)
Veg.:_Kichererbsen-Frikadelle (WE,EI,MP,SF,CU,ERB,GL,KN,MO,PA,ZW)
Obst

Bunter Blattsalat

dazu Joghurt-Buttermilchdressing (MP,LK KN)
Parboiled Reis

Rindsqulasch (FL,ra10,z1,zW)

Veg. : Soja-Gulasch, vegan (PL,ZW,PA,TO,SJ,WE,GLZI)
Gemiseauswabhl (PA, ERB, MO)

Eis am Stiel

Knabberrohkost/Salatbuffet
Eierpfannkuchen (W E1,MP,LK,GL,zU)
dazu Apfelmus, kalt (AP,FRU)

Zimt/Zucker

Obst
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